
TALLER PRIMEROS AUXILIOS PARA FP COCINA 
 

 

Que son los primeros auxilios 

Situaciones más comunes. 

-Heridas. 

-Cortes. 

-Quemaduras. Que hacer y no hacer ante una quemadura. 

 

Situaciones de urgencia vital. 

Parada cardiorespiratoria. RCP, manejo de desfibrilador. 

Obstrucción de vía aérea. Maniobra de Heimlich 

Reacción alérgica. Administración de adrenalina. 

 

 

 


