TALLER PRIMEROS AUXILIOS MONITORES DE
COMEDOR

Que son los primeros auxilios.

Urgencias vitales:

- Reaccién alérgica. Administraciéon de adrenalina.

- Parara cardiorespiratoria. RCP. Manejo del desfibrilador.
- Atragantamiento. Maniobra de Heimlich.

- Hiperglucemia/ hipoglucemia. Como tratarlas.

Acontecimientos mas comunes:
-Heridas.

- Hemorragias.

- Cuerpos extranos.

- Traumatismos craneoencefalicos.
- Crisis epilépticas/ convulsiones.

- Crisis asmaticas.

Taller practico entre companeros para practicar la teoria y reforzar la técnica de las
actuaciones.



